
 

 

                
 
 
 
 

CHALLENGE ÉQUIP’ATHLÉ - TOUR ESTIVAL    Dimanche 14 avril 2024                   
Ed du 26 03 24 

Stade Camélinat – Saint Pierre des Corps  
 

 

 

 

COURSES SAUTS LANCERS 

Horaires Épreuves Horaires Triple Saut Longueur Perche Hauteur Horaires Javelot Disque Poids Marteau  

11h00 200m haies MIF / MIM  
 

11h00 

 
 

BEF 

 
BEM Groupe 1 
MIM Groupe 1 

 
 

BEF / BEM 

 
 

BEF 
2 concours 

 
 

11h00 

 
MIF 

2 concours si 
Nb 

Engagés >15 

 
 

MIM 

MIF 
2 concours si 
Nb Engagés > 

15 

  

11h15 80m haies MIF  

11h45 100m haies MIM  

12h15 50m haies BEF / BEM  

12h30 50m BF BG  
 

12h15 

 
 

MIF 

 
 

BEF Groupe 1 
MIF Groupe 1 

  
 

BEM 
2 concours 

 
 

12h15 

 
BEM 

2 concours si 
Nb Engagés > 

15 

 
 

BEF 

 
BEM 

2 concours si 
Nb 

engagés >15 

  

13h00 80m MIF  

13h30 120m  

 Pause  

14h15 1000m BEF  

14h30 1000m BEM  
 

14h00 

 
 

MIM 
 

 
BEM Groupe 2 
MIM Groupe 2 

 

 
 

MIF / MIM 

 
 

MIM 
2 concours 

 
 

14h00 

MIM 
2 concours si 

Nb 
Engagés >15 

 
 

MIF 

BEF 
2 concours si 

Nb 
Engagés >15 

 
 

MIF / MIM 

 

14h45 1000m MIF  

15h00 1000m MIM  

15h15 2000m MIF  

15h30 2000m MIM  
 

15h15 

 
 

BEM 

 
BEF Groupe 2 
MIF Groupe 2 

 

  
 

MIF 
2 concours 

 
 

15h15 

 
BEF 

2 concours si 
NB 

d’engagés >15 

 
 

BEM 

MIM 
2 concours si 

Nb 
Engagés >15 

 
 

BEF / BEM 

 

15h45 2000m marche 
BEF/BEM 

 

16h15 3000m marche 
MIF/MIM 

 

17h00 Relais 4x60m BEF / 
BEM 

 

17h20 Relais 4x60m MIF / 
MIM 

 

JUGES AUX RELAIS  1er Passage  2ème 
passage 

     3ème passage  

Les horaires sont susceptibles d’être modifiés selon le nombre d’athlètes engagés  
4 essais par concours, sauf Hauteur et Perche : 8 essais maxi, Si le 8ème essai est réussi, il est accordé un seul essai à chaque hauteur supérieure 

 
jusqu’au premier échec 

Engagements des équipes auprès de la Ligue du Centre Val de Loire   xavier.lca@orange.fr au plus tard jeudi 11 avril midi 

 

➢ 9h30 – Ouverture des Installations                 RESTAURATION SUR PLACE 

➢ 10h15 Fin de confirmation des Équipes 

➢ 16h15 Fin de confirmation des Équipes de relais 

➢ Chaque club devra présenter au moins 1 juge et 1 jeune juge par équipe de 6 athlètes engagés et 2 au-delà à inscrire sur la feuille de composition d’équipe. Engagement des Jurys : ICI 

➢ Concours prévus dédoublés selon concurrents présents et si jury suffisant.  

 
Triathlons U14  et U16 : Général  1 course , un saut , un lancer  
Ou Uniquement pour les U16 : Orienté   
Sauts : 2 concours de sauts + 1 course  
Lancers : 2 concours de lancers + 1 course  
Courses : 2 courses ( de familles différentes : A Demi-fond-marche ; B Sprint ; C Haies ) + 1 concours  
 

mailto:xavier.lca@orange.fr
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yE4fbO5GD_jHFnGdcRHwNAS5pJV6ZyK3/edit#gid=774023131

